
NACE COMO CONSECUENCIA DEL PROYECTO DE REESTRUCTURACIÓN 
DEL ANTIGUO HOSPITAL PSIQUIATRICO DE LA EXCMA DIPUTACIÓN 
PROVINCIAL.

FORMA PARTE DE LA ESTRUCTURA DEL CENTRO DR. ESQUERDO.

APARECE COMO UNA SECCIÓN CLARAMENTE DIFERENCIADA, CON GRAN 
PROYECCIÓN EXTERNA.

SE CONVIERTE EN UN SISTEMA ADAPTATIVO COMPLEJO, CON CAPACIDAD 
DE ABSORBER LA NUEVA DEMANDA DE PATOLOGÍA EMERGENTE.

LA UAF



UNIDAD DE ATENCIÓN A LA FAMILA
( UAF )

Es un Servicio creado para tratar problemas familiares:

- Basa su trabajo en el contacto directo con las familias por un equipo multiprofesional 
experto en el tratamiento de conflictos familiares.

AREAS FUNDAMENTALES DE ACTUACIÓN

ASISTENCIAL: ORIENTACIÓN, 
EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DE LAS 
DISFUNCIONES FAMILIARES 

ASISTENCIAL: ORIENTACIÓN, 
EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DE LAS 
DISFUNCIONES FAMILIARES 

APOYO Y ASESORAMIENTO: A 
COLECTIVOS PROFESIONALES QUE, 
DIRECTA O INDIRECTAMENTE, 
TRABAJAN CON FAMILIAS 

APOYO Y ASESORAMIENTO: A 
COLECTIVOS PROFESIONALES QUE, 
DIRECTA O INDIRECTAMENTE, 
TRABAJAN CON FAMILIAS 

FORMACIÓN: COLABORANDO EN LA 
FORMACIÓN DE POST-GRADO DE 
PROFESIONALES DEL CAMPO DE LA 
SALUD 

FORMACIÓN: COLABORANDO EN LA 
FORMACIÓN DE POST-GRADO DE 
PROFESIONALES DEL CAMPO DE LA 
SALUD 



ASISTENCIAL
EVALUACIÓN Y ASESORAMIENTO como paso  
previo al tratamiento en esta Unidad, o a  la 
derivación a otros dispositivos adecuados

TRATAMIENTO a las familias para la resolución 
de conflictos mediante el abordaje  terapéutico 
de orientación relacional

OBJETIVO:   Ofrecer asesoramiento, evaluación y/o tratamiento para la 
resolución de problemas familiares: 

- Conflictos de pareja

- Adolescentes con problemática familiar

- Desestructuración familiar

- Problemas generacionales 

- Crisis provocadas por cambios en el ciclo vital familiar

- Familias que conviven con un enfermo crónico 

- Cualquier otra situación de crisis que requiera intervención 



FORMACIÓN

Va dirigida a profesionales que 
demandan entrenamiento de 
habilidades y  técnicas 
especificas, en relación con la 
problemática familiar. Se 
materializan en:

- Cursos de formación 

teórico-práctica

- Formación

pre y post-grado

- Prácticas profesionales

OBJETIVO:
Aumentar conocimientos 
sobre función disfunción 
familiar de los profesionales 
y estudiantes que directa e 
indirectamente trabajan con 
familias

COLECTIVOS

Estas actuaciones se dirigen 
prioritariamente a profesionales y 
estudiantes de pre y post-grado de:

- Medicina Familiar         - Enfermería

- Psiquiatría                     - Psicopedagogía

- Psicología                     - Trabajo Social

- Profesionales Enseñanza Secundaria  

COLECTIVOS

Estas actuaciones se dirigen 
prioritariamente a profesionales y 
estudiantes de pre y post-grado de:

- Medicina Familiar         - Enfermería

- Psiquiatría                     - Psicopedagogía

- Psicología                     - Trabajo Social

- Profesionales Enseñanza Secundaria  



PROGRAMAS DE APOYO Y 
ASESORAMIENTO

PROGRAMAS DE APOYO Y 
ASESORAMIENTO

La Unidad de Atención a la 
Familia diseña y desarrolla 
Programas de Apoyo y 
Asesoramiento de carácter 
específico

La Unidad de Atención a la 
Familia diseña y desarrolla 
Programas de Apoyo y 
Asesoramiento de carácter 
específico

OBJETIVO

Dar respuesta a las demandas específicas 
solicitadas por los colectivos profesionales, 
asociaciones e instituciones



UNIDAD  DE ATENCIÓN A LA FAMILIA

PROGRAMAS ASISTENCIA

FORMACIÓN APOYO Y 
ASESORAMIENTO

INVESTIGACIONES Y

PUBLICACIONES
PROGRAMAS 
EUROPEOS

INTERVENCIÓN 
FAMILIAR

INTERVENCIÓN 
INDIVIDUAL

INTERVENCIÓN 
GRUPAL

INTERVENCIÓN 
COMUNITARIA

Visi tar  web

http://portal.dip-alicante.es/servdipu/areasani/uaf/index.html

